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中心定期舉辦不同類型的聯
歉活動，鼓勵長者多善用餘
暇，藉著參與群體活動，擴闊
社交圈子，保持心境開朗。服
務內容包括每季的生日會、
節日慶祝活動、旅行及團體
探訪等等。

組織長者義工，定期舉辦聚
會，讓他們有機會參與義工
服務，發揮所長，豐盛晚年。
服務內容包括義工訓練、義
工探訪及籌款活動等等。

7長者義工發展服務

9

透過外展工作接觸區內長者，將社區資
源及關於長者的資訊傳遞到社區內，令

8關懷長者外展服務

社交及康樂活動

鼓勵長者於餘暇到中心休憩閒談、使用
按摩椅、量血壓、閱報和奕棋等等。

10偶到活動

中心為會員提供每天生活所
需之均衡營養的膳食服務，
提供廉價之早、午、晚餐，讓
長者享用美味健康的膳食。

11小型飯堂服務

在有效期內，會員可以要求刪除其會籍，
本中心將會記錄在檔，但已繳交之會員
費則概不發還。

13退出服務

定時車載服務，
指定地點往返中心
預約車載服務，
特定地點區內接送

12院車接送服務

地址：長洲北社新村138號
電話：2981 8555
傳真：2986 9785
Whatsapp：9131 5444
電郵：nec@cshcc.org.hk

(近北帝廟)

星期一至五： 上午8時至下午5時30分  
星期六 上午8時至下午4時 
星期日及公眾假期休息

：

開放時間

有需要的長者得到適切的關懷
及有效配對合適資源；中心定
期的外展工作包括到偏遠地
區會員例會及探訪，和以街站
的形式宣傳及介紹中心服務等等。


